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BALSAMINENS ARBETSPLAN

Balsaminen dr en forskola som funnits ldnge, med ett arbetslag som kdnner varandra vél och
som hittat ett arbetssétt och en form som fungerar.

Samtidigt vill vi alltid omprova var verksamhet. Det kommer nya barn, nya behov och inte
minst s& kommer det nya krav fran kommun och myndigheter.

Men det vi alltid landar i och dér vi str stadigt, ar att vi vill ge barnen trygghet och nirhet!

Det ar viktigt for oss att vi ska ha roligt tillsammans. Kan man inte skratta och kidnna glédje pa
en forskola, ja d& kan man nog inte gora det ndgonstans. Har &r varje stund fylld av en underbar
kommentar, ett leende, en vanskap och tusen andra smé glddjeimnen. Men saklart har vi stunder
nér ndgon langtar och saknar, ndgon har ramlat och slagit sig, ndgon kanske inte far vara med i
en spannande lek. Det fir ocksa plats och pratas om, och arbetas med.

En utvecklande larmiljo &r ett uttryck som har sin grund i Reggio Emilias arbetssétt. Reggio ar
en region i Italien som utvecklat ett arbetssitt som influerar forskolor i Sverige. Aven vi lockas
av Reggios tankar, men det dr en stor utmaning att skapa dessa miljoer i en grupp som bestar
av barn frén 1 till 6 &r. Det vi véljer att plocka in hos oss &r att miljoerna ska inbjuda till nigot.
Det ska vara tydligt for barnen vad man kan gora just hdr. Var ska materialet forvaras nér det
inte dr 1 lek? Hur anvéinder vi oss av just det hdr? Vi tror pa att en miljé som &dr nagorlunda i
ordning och strukturerad, inbjuder till lek och en miljoé dér allt 4r huller om buller inbjuder till
kaos.

Man kan séga att vi influeras av manga olika stromningar inom pedagogiken och vi forsoker
att snappa upp gobitar hér och dér, som vi vill ha med oss.

Vi dr dven wedvetna om véra olikheter och férsbker se det som en tillghng © stéllet for en
begrinsning.

Awnnlen forspleer fh oss mer medvetna om alla de genustillor som finns runt omkring oss,
Lotta bidrar wed sitt gitarvspel och sin stingskatt och sprider Ljuv musti,

Linda har blivit den trygga pedagogen, lugwn och med all tid L viirlden att bara vara mitt bland
barnen,

Ann-Sofie lir den som aldrig fryser och oftast vill vistas utomhus.
erica forgyller vira dagar med sina hitrliga kommentarer och underfundiga klokheter,

Mahin dr den som. fhr goda dofter att spridas genom hela Lokalen.



Aven om vi gillar att plocka russinen ur kakan kiinns det viktigt att hitta ord och begrepp som
verkligen beskriver var verksamhet.

Det kinns viktigt av flera olika anledningar. Dels dr det en kénsla av trygghet att veta att vart
arbetssitt dr en del av forskningen och ingar under begreppet “beprovad erfarenhet” och vilar
pa en vetenskaplig grund. D4 vet vi att erfarna pedagoger och tdnkare har samma instéillning till
pedagogiskt arbete som vi har. Och samtidigt vet vi att vi dr pa ritt vig. Vi styr mot en riktning
déar kunniga ménniskor anser att vi bor vara. Det ger oss verktyg pa denna fantastiska resa vi
gor tillsammans med era barn. Efter att ha l4st och funderat, samtalat och tvivlat har vi
gemensamt landat i att vart arbetssdtt kan ingd i den stromningens pedagogik, som har
bendmningen relationell pedagogik.

Relationell pedagogik bygger pé en helhetssyn dér kunskap, omsorg och fostran integreras.
Relationsbegreppet dr centralt. Fortroendefulla, omsorgsfulla och kreativa relationer ses som
grundldggande for barns och ungas ldrande och utveckling. Synsattet har rotter hos tinkare som
Martin Buber, Hannah Arendt, George Herbert Mead och John Dewey.

Niér vi definierar vart arbetssétt sa hér kinner vi att vi verkligen vill sla ett slag for leken. Vi
tror pa leken som en killa till lust, gladje och ldrande. Samtidigt som lek kan vara uteslutande
och hierarkisk. Darfor ar det oerhort viktigt att det finns vuxna i och runt omkring leken som
kan stotta, vdgleda och hjélpa barnen sa leken blir den blomstrande kraft den fortjanar att vara.
Darfor tycker vi det dr extra roligt att leken lyfts fram i ldroplanen.

”Lek dr grunden for utveckling, ldrande och vilbefinnande For barn dr det lek i sig som dr viktigt. 1
lek far barnen mdjlighet att imitera, fantisera och bearbeta intryck. Pd sd sdtt kan de bilda sig en
uppfattning om sig sjilva och andra mdnniskor. Lek stimulerar fantasi och inlevelse. Lek kan ocksd
utmana och stimulera barnens motorik, kommunikation, samarbete och problemlosning samt
formdga att tinka i bilder och symboler. Dirfor dr det viktigt att ge barnen tid, rum och ro att hitta
pa lekar, experimentera och uppleva. Lek ska ha en central plats i utbildningen. Ett forhdllningssdtt
hos alla som ingdr i arbetslaget och en miljé som uppmuntrar till lek bekriftar lekens betydelse for
barnens utveckling, ldrande och vilbefinnande. Barnen ska ges forutsdttningar bade for lek som de
sjalva tar initiativ till och som ndgon i arbetslaget introducerar. Alla barn ska ges mojlighet att delta
i gemensamma lekar utifran sina forutsdittningar och sin formdga. Nar ndgon i arbetslaget foljer eller
leder lek pa lampligt sditt, antingen utanfor leken eller genom att sjilva delta, kan faktorer som
begrinsar leken uppmdrksammas samt arbetssditt och miljoer som framjar lek utvecklas. Genom en

aktiv ndrvaro dr det majligt att stodja kommunikationen mellan barnen samt forebygga och hantera
konflikter”
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Vi anvénder bocker och litteratur pd méinga olika sétt. Nya erfarenheter, upplevelser och
kinslor kan man mota i beréttandet. Vi ldser for barnen sa ofta och sa mycket vi kan. Bocker
ska @ven finnas framme och tillgéingliga i alla situationer. Ta med en bok in pé toaletten om
du kdnner for det. Sétt dig och titta i en bok ndr du behdver lite lugn och ro, eller leta i en
faktabok nér du vill veta hur gammal en haj kan bli. Barnboken kommer att ha en central roll i
de sma projekt som uppstér under resans gang och vi ser att genom detta arbetssitt far vi med
alla Lpfos ldromraden.

TYRA

Haér kan ni folja vart arbete och barnens utveckling bade i bloggen och i era barns individuella
larloggar. Vi tycker att TYRA forenklat vért arbete enormt. Barnen far mdjlighet att knyta ihop
sina vérldar genom att ni fordldrar far inblick i1 vad vi gor och kan tillsammans med era barn
titta pa bilderna vi lagt upp och prata om dem. Barnen tycker om att titta pd sina bilder och det
hjélper oss i var samt deras reflektion. De kan berétta saker om situationen som vi inte upptéckte
nér vi tog bilden och det &r alltid lika fascinerande att hora barnen berétta om bakgrunden till
bilden, eller hur de upplevde den situationen som vi betraktar just da. Reflektionen &r en oerhort
viktig del i vart arbete. Att reflektera tillsammans med barnen ger en vardefull kunskap om hur
de upplever sin tillvaro pa Balsaminen och vad de behdver for att utvecklas och frodas som
individer och ocksa som en del i ett storre sammanhang.

Det ér inte alltid latt att vara en del 1 en grupp och sténdigt behova slipas mot sina medkamrater
men vi arbetar stindigt med dessa stora och svara fragor. Vem é&r jag? Var dr min plats i detta
ging? Saknar nigon mig om jag inte kommer en dag? Aven hir anser vi att vart arbetssitt med
att vara mitt ibland barnen ar det mest effektiva. Vi ser dig och vi saknar dig om du inte &r hér.
Du ér en del av Balsaminenginget och du ir lika viktig som alla dina kompisar.
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Tema: Hav & Vatten



Fasta veckoaktiviteter:
Gron flagg:

Flera dagar i veckan arbetar vi med var Gron flaggresa pa forskolan. Fordldrarna arbetar med
sin del av resan i ett eget projekt som sedan flatas samman pd Balsaminen. Vi ldgger upp allt
vi arbetar med 1 Tyra appen och hela forra drets resa finns att 14sa i Dropboxen.

Form och firg

Genom att arbeta med férg/form stimuleras barns kreativa och sprékliga utveckling. Hér ges
tillfalle att i en mindre grupp fa upptécka, utforska och hiinge sig i det nya materialet eller i
projektet som péagar. Vi kommer att fortsétta att mala, rita, forma och bygga och vi kommer att
vara lyhorda for det som fdngat barnets intresse i vért projekt kring barnkultur.

Att fa uppleva, uppticka och fa se vad nyfikenheten och fantasin landar. Vi vill 6ka forstéelse
och delaktighet samt stirka sjdlvkénslan genom att skapa och arbeta tillsammans. Kreativt
arbete dr en metod dér barnen ges mojlighet att formedla upplevelse, tankar och kénslor. Att
skapa &r ett sitt att organisera, forstd och kommunicera med sin omvérld. Det ar viktigt att vi
vuxna mdter barnens skapande med respekt och engagemang. Allt som barnen valt att skapa &r
nagot de sjdlva valt att framstilla och det de upplever &r det vdsentliga. Att arbeta med skapande
pa ett roligt, avslappnat och lustfyllt sétt dr ocksé ett sitt att utvecklas och fordndras som
méinniska.

Mal:

Att ge barn mdjligheter att uttrycka sig och kommunicera med andra genom skapande
Att ge barn mdjlighet att utveckla sinnesupplevelser/ finmotorik

Att ge kunskap och upplevelser av olika material och tekniker.

Metod:

Barnen ges mojlighet att kontinuerligt arbeta med skapande dmnen.

De far mojlighet att bekanta sig med olika material.
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SKOLGRUPP

Vi tror att det dr viktigt for barnen som gér sitt sista ar hos oss att utmanas och stimuleras lite
extra s att barnet far kénna att man &r pa vég in i nya faser av livet. Skolgruppen har blivit ett
etablerat uttryck hos oss och barnen vet vad som véntar for de har sett forra arets
skolgruppsarbeten uppsatta pa viggarna och diskuterandes vid matborden osv. Det dr hoga
forvéntningar pa skolgruppen.

Négot som uppskattas mycket av barnen ar experiment av olika slag. Nér vi ska introducera ett
nytt experiment brukar vi lagga upp det enligt aktionsforskningens strategier

Aktionsforskning i praktiken

Aktionsforskning kan beskrivas som en spiral (Figur 1) dir de olika delarna hakar i varandra i
en pagéende process. Denna process kan delas upp i ett antal moment.

Axtion & observas,
Refleknon
W‘M‘h

Reflektion

Reviderad plan

Plan

Aktionsforskningsspiralen, fritt hdmtad ur Kemmis och Taggert, 1982
1. Kartldggning genom tankekarta

2. Formulera en fréga ur den egna praktiken (soka kunskap)

3. Planera en forandringsinsats

4. Genomfora en aktion (handling)

5. Studera med verktyg (folja processen)

6. Beskriva resultaten

7. Tolka och analysera resultaten

8. Dokumentation



Samlingen och fasta aktiviteter ar det vi prioriterar och har som metod nér vi vill svetsa
samman gruppen. Vi tror pa att barnen blir trygga genom att vi skapar rutiner som barnen
kénner igen sig i.

Samlingen &r en dlskad stund for néstan alla. Vi rdknar hur manga vi dr. Vi kan rdkna pa flera
olika sprak. Vi pratar om vilka som &r hér och vilka som dr hemma. D& bygger vi var "vi-
kénsla”. Vi sjunger olika sanger och gor ramsor och lekar. Vi har tva stora garderober med
samlingsmaterial. Dessa skdp innehéller s4 mycket spdnnande men det dr hogst ovanligt att
barnen fér 1&na nagot i sképen. Dessa saker dr laddade med magi och det upplever vi forstors
om barnen skulle ha tillgdng till materialet. Men nir man fyller &r! Da far man ga loss i
samlingssképen och packa olika burkar och pasar. Nar man fyller ar firar nimligen vi det hér
pa Balsaminen, genom att man far hélla i samlingen och vara i centrum (om man vill). Man fér
sitta pa fodelsedagskudden och bestimma hela samlingens innehall.

Aven i 4r har vi valt att dela upp var grupp i tv mindre samlingar. Dels for att littare kunna
mota barnen pa den nivén just de befinner sig och for att det ska bli littare att f4 komma till tals
och bli sedd i en lite mindre grupp.

P4 Maxisamlingen fortsitter vi med GRON FLAGG i olika former flera ginger i veckan.

De andra dagarna varierar vi samlingen, vi dramatiserar sanger, sagor, ramsor, vi “Dansar en
bok”. Men dven Minirdris, rytmik, tiokompisar, monster, musikinstrument, sanger och lekar
mm forekommer fortfarande.

Pa Mixisamlingen borjar vi alltid med ndgon namnlek eller ndgon sdng/ramsa dér vi ndmner
alla barn med namnet.

Sedan har den vuxne ndstan alltid med ett attribut som ger barnen mojligheter att associera till
en sing eller en ramsa som de kénner till. For spanningens och ldrandet skull ldgger vi varje
vecka till en ny sdng/ramsa

Vi avslutar varje samling med att dta en bit frukt ihop.



Efter samlingen sa delar vi upp oss i grupper. Halva gruppen ar inne pa formiddagen och arbetar
med ndgonting. Andra halvan gar ut. Efter vilan byter barnen plats sa de som var inne pa fm
gar ut och vice versa. Det kan ju verka kontraproduktivt att skapa gemenskap genom att dela
gruppen men var erfarenhet séger 4nda att det &r ritt vag att ga. I den lilla gruppen ges mojlighet
att skapa relationer som sedan tas med i den stora gruppen.

Vi kénner oss ndjda med strukturen av dagen och de rutiner som skall hinnas med pé en dag.
Dagarna gér i en rasande fart och det kan ibland bli stressigt nar ndgot inte flyter pd. Vi forsoker
paminna oss om att det fér ta den tid det tar.

Vi ser fram emot det nya Lashvet tillsammans wed era barn och er.

Lotta, Annica, Linda, Erica, Ann-Sofie och Mahin



